
 

« Swieconka » 

Les paniers de Pâques dans la tradition polonaise 

 La traditionnelle  rencontre du Samedi de Pâques  pour la  présentation et la bénédiction des paniers de Pâques  aura lieu en 

 

l’église Sainte Bernadette de Tinqueux: 

samedi 23 avril à 14h00  

 

 

 
 

Pâques, dans les familles d'origine polonaise revêt toujours un éclat 
particulier car elle est la fête religieuse la plus importante  de l'année.  
Des traditions et coutumes accompagnent cet événement du samedi 
au lundi de Pâques. Samedi, selon la vieille coutume polonaise, c'est 
la journée où le « panier de Pâques  » est béni par le prêtre à 
l'église.   
Le « panier de Pâques » ? 
 
On l’appelle  en  langue polonaise « swieconka » ou encore « 
swiecone » (bénie) :  on prépare un  panier décoré de Pâques, une  
corbeille d'osier que chacun garnit sur un fond de linge blanc ou de 
dentelle décorée de buis, avec des produits comme des œufs colorés, du 
sel, du pain, des saucisses et jambons fumés, symbole de prospérité, 
du raifort, image des forces vitales intarissables avec en complément 
l'agneau pascal souvent en sucre.  
 
Avec cette corbeille, les familles d’origine polonaise, le plus souvent 
les enfants, c'est leur privilège, accompagnés par leurs parents, vont 
à l'église, où pendant une courte présentation, le prêtre bénit les 
corbeilles apportées.  
Pour la Fête de Pâques,  il y a aussi  la coutume des œufs décorés : 
appelés en polonais « Pisanki » ou Kraszanki », ils sont  l'un des 
symboles des fêtes de  Pâques. 
Les  Kraszanki  sont des œufs tout peints en couleur unie, sans 
décoration.  
Les Pisanki  sont des œufs décorés avec de la cire et ensuite 
trempés en peinture.  
 

 

Ces beaux œufs seront ensuite une décoration de la table de Pâques et pourront être consommés, à tout moment, sans 
modération pendant les deux jours de la fête.  
Le panier sera posé sur la table, recouvert de la plus belle nappe blanche et décoré de buis et de fleurs 
 
  

Informations : amicale régionale franco polonaise : tel  03 26 08 57 87   e-mail arfp@free.fr. 

 (Permanences chaque samedi de 14h00 à 17h00 à la Maison des Associations de Tinqueux, avenue de la Croix Cordier). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Préparation  des paniers de Pâques  selon la tradition polonaise  
à la Ludothèque à la Maison des Associations de Tinqueux. 

  

  

  
  

Préparation des paniers de Pâques  au Centre Culturel de Tinqueux  
 dans le cadre des cours de polonais de l’amicale franco polonaise 

  

    
  

Atelier de préparation des paniers de Pâques  avec l’amicale franco polonaise, 
 mercredi dans les salles de la paroisse de Tinqueux-village. 

(une trentaine d'enfants ont écouté Michèle, Anne, Tina et Nicole avec beaucoup d'attention) 

  

   
 


